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ليلا ميرزائی

ماه خودپژوهی
آذر 

9 آذر؛ ولادت حضرت زينب )س( و روز پرستار
10 آذر؛ شهادت سيد حسن مدرس و روز مجلس؛ روز جهانی مبارزه با ايدز

11 آذر؛ سالروز شهادت ميرزا کوچک خان جنگلی
12 آذر؛ روز قانون جمهوری اسلامی ايران؛ روز جهانی معلولان

13 آذر؛ روز بيمه
15 آذر؛ روز حسابدار
16 آذر؛ روز دانشجو

17 آذر  شهادت حضرت فاطمه )س( به روايتی 
19 آذر؛ ولادت حضرت سجاد )س(؛ تشکيل شورای عالی انقلاب فرهنگی

20 آذر؛ شهادت آيت الله دستغيب
25 آذر؛ روز پژوهش

27 آذر؛ شهادت آيت الله دکتر محمد مفتح؛ روز وحدت حوزه و دانشگاه
29 آذر؛ تجليل از شهيد تندگويان

30 آذر؛  شب يلدا

مناسبت ها

ايجاد ارتباط، تصميم گيری و خلق ايده های جديد استفاده می كنيم. 
وقتی ســعی می كنيم تجربه ها را معنادار كنيم، مشكلات را حل 
كنيم، تصميم بگيريم، سؤال بپرسيم، برنامه ريزی كنيم يا اطلاعات 
را سازمان دهی كنيم، در حال اســتفاده از مهارت های تفكر خود 

هستيم.
اگــر چه ايدة آموزش تفكر جديد نيســت و بهبود كيفيت تفكر 
هميشه هدف اصلی تعليم و تربيت بوده است، اما اقتضائات كنونی 
سبب شــده اســت دانش آموزان عصر اطلاعات بيش از گذشته 
نيازمند نقد و بررسی اطلاعات، درك موقعيت از زوايای گوناگون، 
نداشتن تعصب به دانش قبل و پذيرش اطلاعات تازه باشند. امروزه 
نياز به فراتررفتن دانش آموزان از يادآوری صرف اطلاعات به سمت 
توسعة فهم عميق تر از عنوان ها، انتقادی ترشدن نسبت به شواهد، 
حل مسئله و تفكر منعطف، قضاوت های مستدل و تصميم گيری 
به جای جهش به نتيجه گيری های فوری در دستور كار نظام های 

آموزشی پيشرو قرار گرفته است.
اما با وجود اهميت ارتقــای تفكر، پژوهش ها از ضعف عملكرد 
عقلانی دانش آموزان حكايت دارند و به نظر می رسد كه نقصان در 
آموزش تفكر، معضلی فراگير باشد. كودكان و نوجوانان ما زمانی 

به بهانة روز پژوهش
تفکر به منزلة فرهنگ، نه يک مناسبت

روزنمای آذر را كه بنگريم، كم نيستند مناسبت هايی كه بی شك 
با تفكر و تأمل گره خورده اند؛ بزرگ منشــی بانويی گران مايه كه 
وجودش سراسر تأمل اســت و انديشه. شهادت هايی كه مسببان 
آن ها قطعاً تربيتی عاری از تفكر و تأمل داشته اند و روز دانشجو و 

روز پژوهش.
با خود می انديشــيدم، ای كاش در تعليــم و تربيت، هر روز روز 
تفكر بود؛ آنچه با پژوهش و حل مســئله هم بسته است. درست  تر 
بود اگر به تفكر به عنوان يك مناسبت نگاه نمی كرديم، بلكه آن را 
بخشی از فرهنگ آموزش و پرورشمان می ديديم. رواج كلاس های 
تفكرمحور يكی از ابزارهای مهم برای تعليم و تربيت درســت و 
مطلوب اســت. شايد به جرئت بتوان گفت، ماندگارترين خاطرات 
ذهن ما از دوران مدرســه به اوقاتی برمی گردند كه خود به تفكر 
پرداخته ايم. با پرورش تفكر، مدرســه ها می توانند كودكان را برای 

برخورد با جهان پيش رو آماده كنند.
در چيســتی تفكر می توان گفت: مهارت های تفكر آن دسته از 
فعاليت های ذهنی هســتند كه از آن ها برای پردازش اطلاعات، 

منـاسبت هـا
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عادت می كنند جهان را عميق تر و از چشم اندازهای مختلف ببينند 
كه معلمان، فرهنگ تفكر را در كلاس های درس پياده كنند و صد 
البته مدرسه ها نيز فرهنگ تفكر را برای معلمان خود توسعه دهند.

در اين يادداشت پيشنهادهايی 
برای معلمان و مدرســه ها در 
راستای فرهنگ سازی آموزش 
تفكر، پژوهش و حل مســئله 

ارائه می شوند:
- ظرفيت مغزی دانش آموزان 
را با ايجاد فضای طرح سؤال، 
جست وجو، اختراع و اكتشاف و 

خلاقيت افزايش دهيم.
همكاران  گروه هــای  در   -
خود در هفته يــك روز را به 
معرفی كتاب ها و مقالات جديد 

پژوهشی اختصاص دهيم.
- از همكاران خود بخواهيم 
تازه تريــن دانش خــود را در 
ارتبــاط بــا تفكــر و راه های 
بــا ســاير  آن،  غنی ســازی 

همكاران به اشتراك بگذارند.
- با فراگيرندگان خردمندانه 
رفتار كنيم تا آن ها خردمندانه 

پرورش يابند.
- محرك هــای محيطــی 
خلاقيــت  رشــد  بــرای  را 

دانش آموزان افزايش دهيــم؛ مانند: كامل كردن قصه های ناتمام، 
قصه گويی، انتخاب عنوان برای قصه ها، قصه گويی برای عكس ها 

و تصويرها، و قراردادن دانش آموز جای قهرمان قصه.
- تحقيق های متعدد طراحی و اجرا كنيم؛ مانند: درســت كردن 
اشــيای قابل استفاده از وسايل بی مصرف، نقاشی كردن و ساختن 

پازل.
- در مورد كيفيت استدلال های دانش آموزان در كلاس بازخورد 

بدهيم.
- در كارگروهای والدين، كارگروهی با عنوان پژوهش و تفكر در 
مدرسه تشكيل دهيم تا از نظرات آن ها در گروه های دانش آموزی 

و همكاران بهره ببريم.
- در تشــكل های دانش آموزی، علاوه بر تشــكل های موجود، 
تشكل تحقيق و پژوهش نيز داشته باشيم تا اين گروه، علاقه مندان 

به پژوهش را هم جذب كنند و هم آموزش دهند.
- فرصت هايی را برای انديشيدن در كلاس درس فراهم كنيم.

- در هفتة پژوهش زنگ پژوهش را به عنوان بيدارباشــی ديگر 
به صدا درآوريم.

- دانش آموزان را تشويق كنيم محتواهايی در خصوص پژوهش، 
تفكر، حل مســئله، استدلال و تصميم گيری توليد كنند و آن ها را 

در گروهای دانش آموزی، همكاران و والدين به اشتراك بگذاريم.
- از دانش آموزان بخواهيم از دســتاوردهای پژوهشــی روزنامة 

 ديواری تهيه كنند.
- از ابتدای سال تحصيلی، علاوه بر تابلوهای بهداشتی، مشاوره، 
تربيتی و يادمان شــهدا، حتماً تابلوی اعلانات مختص پژوهش و 
تفكر نيــز در محل ديد دانش آموزان 

تعبيه كنيم.
بازديــد  بــرای  اردوهايــی   -
و  كتابخانه هــا  از  دانش آمــوزان 

مؤسسات پژوهشی تدارك ببينيم.
- فرصت هايــی فراهــم كنيم تا 
دانش آموزان پژوهش های خود را در 
حضور دوستان، خانواده ها و همكاران 

ارائه كنند.
ارائــة  بــرای  فرصت هايــی   -
گزارش هــای پژوهشــی همكاران 
)اقدام پژوهــی و درس پژوهــی( در 
حضور ساير كاركنان )شورای دبيران( 

و نيز خانواده ها فراهم كنيم.
- بخشی از شــوراهای مدرسه و 
دبيران را به آموزش راه های پرورش 

تفكر اختصاص دهيم.
- در طول سال و در هفتة پژوهش 
از دانش آموزان پژوهشــگر يا  حتماً 
حتی طراحان ســؤالات تفكربرانگيز 

تقدير به عمل آوريم.
- مســابقات پژوهشــی و نيــز 
كتاب خوانی برگزار كنيم. اين عامل 
نيز می تواند محركی باشــد برای فرهنگ ســازی كتاب خوانی و 

پژوهش در جمع دبيران، همكاران، خانواده ها و دانش آموزان.
- غنی سازی و تجهيز و زيباســازی فضای كتابخانة مدرسه را 

فراموش نكنيم.
- هر از چند گاهی صحبت های صبحگاهی با دانش آموزان را به 

مقولة تفكر و پژوهش و ارزشمندی عالمان اختصاص دهيم.
- از پژوهشگران موفق برای حضور و ارائة تجربه و گفتمان در 

جمع دانش آموزان و همكاران دعوت به عمل آوريم.
- از دانش آموزان بخواهيم مصاحبه هايی با انديشــمندان داشته 

باشند.
- در شــادی های درونی دانش آموزانمان شريك باشيم و برای 
فعاليت های پژوهشی و تفكربرانگيز آن ها ارزش قائل باشيم، اما در 

بررسی و مميزی كار ايشان احتياط كنيم.
- ايده يابی را در دانش آموزان تشــويق كنيــم. مثلًا برای اين 
موضوع چه ايده ای به ذهن شما می رسد كه هم عملی باشد، هم 

راه حلی نو و هم اقتصادی؟
- نمايشــگاه هايی واقعی و مجازی از دســتاوردهای پژوهشی 

همكاران و دانش آموزان برگزار كنيم.
- حــل معما و نيز بازی های فكری را در برنامة هفتگی كلاس 

خود بگنجانيم.
 به اميد فرداهايی با رنگ و بوی تفكر وسيع تر و عميق تر


